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OFICINAS
Viva Arte Viva comeca com todo vapor

(} "Viva Arte Viva" acaba de iniciar suas oficinas de teatro, misica
e danca. Com o objetivo de proporcionar o mundo das artes para
estudantes em sua jornada de profissionalizacdo, o projeto ¢ uma
iniciativa de incluséo social por meio das belas artes. As inscricées
podem ser feitas presencialmente no Espaco Viva Arte Viva ou pelo
site da Orquestra Filarmdnica de Brasilia (ofb.org.br), enquanto
houverem vagas disponfveis. No Viva Arte Viva, as criangas e jovens
praticam a cidadania e se desenvolvem com disciplina, sensibilidade
e socializagdo. Dividido em trés nicleos, o projeto oferece uma va-
riedade de oportunidades e aprendizados. Além disso, as aulas sdo
uma oportunidade de formagéo ¢ extensdo profissional alternativa
a0 meio académico. No Nucleo de Mtsica, as oficinas sdo oferecidas
as criancas e adolescentes da comunidade escolar — no contratur-
no —, visando nédo apenas desenvolver habilidades musicais, mas
também contribuir para o desempenho escolar e oferecer oportu-
nidades profissionais. Com aulas duas vezes por semana e cursos
de instrumentos, o Nicleo busca formar profissionais para integrar
grupos musicais.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL
Conexoes Bsb

Promovendo uma sequéncia de encontros para abordar temas de
superacdo, crescimento e espiritualidade, o Centro de Convencies
Ulysses Guimardes reccbe no proximo dia 17 de abril o Concexdes
BSB. Previsto para iniciar as 20h, a proxima edi¢do do evento, que
tem como proposta realizar palestras e imersdes que envolvem de-
senvolvimento pessoal e profissional, contard com a participagdo do
tedlogo, professor ¢ escritor Tiago Brunet.

Reconhecido internacionalmente por conta de suas frases ins-
piradoras e palestras motivacionais, o empresdrio se apresenta na
capital para abordar sobre o tema “Adversidade e Crescimento Pes-
soal” com o intuito de explorar as co-
nexoes entre as dificuldades enfren-
tadas no cotidiano com as diferentes
oportunidades de crescimento que
acabam surgindo diante dessas
situacies.

“0 Tiago Brunet é a prova viva de
que o poder da oratéria ¢ capaz de
transformar vidas através de pala-
vras de paz, prosperidade e princi-
© pios que jd cstdo sendo passados ha
muitas e muitas geragdes. Tenho cer-
teza de que serd um momento Unico
e repleto de emogdes para todos os
presentes de todas as idades”, pon-
tua a empresaria e coordenadora do
projeto, I.ena Muhl.

MONTARIA
DF tem

festa de rodeio

Entre os dias 4 e 7 de abril, o
PBR Brasflia Rodeio Festival serd o
palco de mais uma etapa do Cam-
peonato Brasileiro de Montaria em
Touros da Professional Bull Riders.
() evento faz parte da temporada
2024 da competi¢io, que € a edigdo
nacional da maior Liga de Monta-
ria em Touros do mundo, realizada
em cinco paises. Na abertura (dia
4), Rio Negro e Solimdes anima
a festa, com suas famosas musi-
cas sertanejas. (0 evento contard,
ainda, com mais prandes atracoes
como Trio parada Dura e Diego &
Victor Hugo, além das atragdes lo-
cais da nossa cidade. A compra de
ingressos pode ser feita pelo link:
https://www.ingressosa.com/
ctapa-pbr-brasilia-0404-a-0704

@ @folha Jeaguasclaras
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TEATRO
Manual de
Sobrevivéncia
ao casamento

0 G7 estd de volta com uma
comédia divertidissima, um dos
maiores sucessos de 2023 e da
historia da trupe, o imperdivel:
"Manual de Sobrevivéncia ao Ca-
samento”. A peca retorna com pia-
das novas, mas mantém a esséncia
do sucesso, que ja fez temporadas
em todo Brasil, acumulando mais
de 200 mil espectadores desde
sua estreia em 2012, O espetdcu-
lo — que vai de 16 de marco a 14
de abril, sempre aos sdbados e do-
mingos, a partir das 19h - retorna
ao Teatro La Salle (906 Sul), com a
participacdo especial de Fred Bra-
ga, ator da formacido original da
Cia. de Comédia G7 de 2001,

GASTRONOMIA
Paladar Internacional no Patio Brasil

No tltimo final de semana, o Patio Brasil Shopping foi palco de uma verdadeira
viagem gastrondmica, com a realizagdo do evento Paladar Internacional. Ideali-
zado pelo SENAC-DF, o projeto teve como objetivo promover a rica diversidade
gastronémica dos pafses latino-americanos e caribenhos, proporcionando uma
experiéncia tUnica aos paladares brasilienses. Nesta edicio, a iniciativa, que tem
d participacdo da Federagdo do Comércio de Bens, Servicos e Turismo do Distri-
to Federal (Fecomércio-DF), do Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial do
Distrito Federal (SENAC-DF) e da Secretaria de Relacbes Internacionais, em par-
ceria com o Sindicato de Iotéis, Restaurantes, Bares e Similares de Brasilia (Sin-
dhobar-DF) promoveu a cultura e a culindria por meio de aulas-show ministradas
por chefes de cozinha renomados de 11 paises: Cuba, Peru, Reptiblica Dominicana,
Barbados, El Salvador, Chile, Bolivia, Paraguai, Equador, Argentina e México. Cada
um apresentou um prato tipico de seu pafs , proporcionando aos participantes
uma jornada tnica pelos sabores ¢ aromas de cada nagio. Embaixadores e repre-
sentantes das embaixadas dos pafses participantes tamhém prestigiaram o even-
to, demonstrando a importincia da iniclativa para o fortalecimento das relacbes
internacionais. 0 evento contou também com a presenca de diversas autoridades,
como a chefe de gabinete do Sistema Fecomércio-DF, Caetana Franarin, o dire-
tor regional do SENAC-DF, Vitor Corréa, do secretdrio de Relagdes Internacionais,
Paco Britto e o presidente do Sindhobar-DF, Jael Silva.
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